
Baûo Hieåm Thuoác Theo Toa Medicare: Traùnh Tình Traïng Gian Laän Quyeàn Lôïi   
 
Coù leõ quyù vò ñaõ nghe noùi raèng baét ñaàu töø naêm 2006, Medicare seõ cung caáp baûo hieåm thuoác  
theo toa. Nhöõng keû löøa bòp cuõng ñaõ nghe tin naøy – vaø ñang tìm caùch boøn ruùt tieàn qua vieäc cung 
caáp caùc chöông trình thuoác theo toa Medicare giaû maïo. Muïc ñích thöïc söï cuûa hoï laø ñaùnh caép tieàn 
baïc, thoâng tin caù nhaân cuûa quyù vò, hoaëc caû hai!  
 
Sau ñaây laø moät soá lôøi khuyeân ñeå giuùp quyù vò baûo veä baûn thaân traùnh nhöõng möu ñoà baát löông vaø 
söï gian laän: 
 

• Kieåm tra danh saùch caùc chöông trình thuoác theo toa ñöôïc Medicare chaáp thuaän. 
Danh saùch caùc chöông trình ñöôïc chaáp thuaän vaø thoâng tin khaùc veà chöông trình coù saün 
treân trang maïng ñieän toaùn cuûa Medicare taïi ñòa chæ www.medicare.gov hoaëc qua soá ñieän 
thoaïi mieãn phí 1-800-633-4227 (nhöõng ngöôøi söû duïng dòch vuï TTY caàn goïi soá  
1-877-486-2048). Caùc chöông trình thuoác theo toa cuûa Medicare seõ ñöôïc cung caáp qua 
caùc toå chöùc vaø haõng tö, ñoàng thôøi phaûi hoäi ñuû caùc ñieàu kieän cuï theå cuûa lieân bang vaø phaûi 
coù söï chaáp thuaän cuûa Caùc Trung Taâm Dòch Vuï Medicare & Medicaid (Centers for 
Medicare & Medicaid Services) thuoäc Boä Y Teá vaø Nhaân Vuï Hoa Kyø (U.S. Department 
of Health and Human Services - HHS). 

• Neáu coù ngöôøi noùi raèng quyù vò phaûi tham gia neáu khoâng seõ maát caùc quyeàn lôïi baûo 
hieåm Medicare khaùc cuûa quyù vò, ñoù laø möu ñoà baát löông. Quyeàn lôïi baûo hieåm thuoác 
theo toa cuûa Medicare laø töï nguyeän. Quyeàn lôïi naøy laø phuï theâm vaøo caùc quyeàn lôïi 
Medicare khaùc cuûa quyù vò. 

• Neáu coù ngöôøi yeâu caàu quyù vò traû tieàn tröôùc ngaøy 15 thaùng Möôøi moät 2005, ñoù laø möu 
ñoà baát löông. Caùc chöông trình ñöôïc pheùp baét ñaàu quaûng caùo vaøo ngaøy 1 thaùng Möôøi 
naêm 2005, nhöng khoâng ñöôïc pheùp baét ñaàu ghi teân tham gia cho hoäi vieân môùi vaø yeâu caàu 
traû tieàn cho tôùi ngaøy 15 thaùng Möôøi moät 2005. Ñaây laø thôøi ñieåm baét ñaàu kyø ghi danh 
chính thöùc keùo daøi saùu thaùng.  

• Baûo veä thoâng tin caù nhaân cuûa quyù vò traùnh nhöõng keû aên caép danh taùnh töï maïo nhaän 
laø nhaân vieân baùn haøng. Caùc chöông trình hôïp phaùp coù theå yeâu caàu quyù vò cung caáp soá 
An Sinh Xaõ Hoäi, nhöng chæ khi quyù vò thöïc söï ghi danh tham gia. Ngoaøi ra, hoï chæ ñöôïc ñeà 
nghò quyù vò cung caáp thoâng tin veà theû tín duïng hoaëc tröông muïc ngaân haøng neáu quyù vò söû 
duïng dòch vuï töï ñoäng ruùt tieàn leä phí baûo hieåm thuoác theo toa töø tröông muïc ñoù. 

• Neáu coù ngöôøi goïi tôùi maïo nhaän laø nhaân vieân cuûa Sôû An Sinh Xaõ Hoäi (Social Security 
Administration - SSA) vaø ñeà nghò quyù vò cung caáp thoâng tin veà tröông muïc ngaân 
haøng, theû tín duïng, hoaëc soá hôïp ñoàng baûo hieåm nhaân thoï cuûa quyù vò, ñoù laø möu ñoà 
baát löông.  SSA seõ khoâng bao giôø ñeà nghò quyù vò cung caáp thoâng tin ñoù, vaø nhaân vieân  
cuûa SSA seõ chæ goïi tôùi ñeå hoûi soá An Sinh Xaõ Hoäi cuûa quyù vò neáu quyù vò xin trôï caáp theo 
dieän daønh cho ngöôøi coù lôïi töùc thaáp vaø soá an sinh xaõ hoäi maø quyù vò ghi trong ñôn xin laø 
khoâng ñuùng. 

http://www.medicare.gov/


• Bieát qui cheá phaùp lyù veà caùch thöùc tieáp thò caùc chöông trình baûo hieåm thuoác theo toa 
cuûa Medicare. 
Neáu caùc coâng ty hoaëc caùc toå chöùc tieáp thò caùc chöông trình baûo hieåm thuoác cuûa Medicare 
tôùi nhaø gaëp quyù vò maø khoâng ñöôïc môøi hoaëc göûi thö ñieän töû cho quyù vò khi khoâng ñöôïc 
yeâu caàu, vieäc ñoù bò coi laø baát hôïp phaùp. Caùc coâng ty vaø toå chöùc coù theå goïi ñieän thoaïi ñeå 
quaûng caùo caùc chöông trình baûo hieåm thuoác, nhöng vieäc ghi teân tieáp nhaän hoäi vieân trong 
khi goïi seõ bò coi laø baát hôïp phaùp. Hoï cuõng phaûi tuaân theo caùc ñieàu luaät veà tieáp thò qua 
ñieän thoaïi: luaät caám goïi tröôùc 8 giôø saùng hoaëc sau 9 giôø toái; goïi nhöõng ngöôøi coù soá ñieän 
thoaïi trong danh saùch ñaêng kyù “khoâng ñöôïc goïi” cuûa lieân bang (coù moät soá tröôøng hôïp 
ngoaïi leä); goïi nhöõng ngöôøi ñaõ ñeà nghò khoâng ñöôïc goïi laïi. Ñeå bieát theâm chi tieát veà caùc 
quyeàn tieáp thò qua ñieän thoaïi cuûa quyù vò vaø ghi soá ñieän cuûa quyù vò vaøo danh saùch ñaêng kyù 
“khoâng ñöôïc goïi” cuûa lieân bang, xin tôùi trang maïng ñieän toaùn www.donotcall.gov hoaëc 
goïi soá 1-888-382-1222. 

• Caùc chöông trình thuoác theo toa Medicare seõ ñöôïc cung caáp maø khoâng coù theâm caùc 
phaàn phuï. Caùc coâng ty vaø toå chöùc coù theå taëng caùc phaàn thöôûng hoaëc quaø taëng coù giaù trò ôû 
möùc vöøa phaûi (nhöng khoâng phaûi laø tieàn maët) ñeå quaûng caùo caùc chöông trình baûo hieåm 
thuoác theo toa Medicare cuûa mình – ví duï cho nhöõng ngöôøi tham gia moät buoåi trình baøy 
veà baùn haøng – nhöng luaät phaùp khoâng cho pheùp hoï yeâu caàu baát kyø ngöôøi naøo tham gia 
vaøo moät chöông trình baûo hieåm thuoác naøo ñoù ñeå nhaän phaàn thöôûng hoaëc quaø taëng. 

• Traùnh bò löøa bôûi caùc taøi lieäu baùn haøng troâng nhö theå do chính phuû göûi tôùi. Nhöõng keû 
sieâu löøa thöôøng tìm caùch gaây aán töôïng vôùi ngöôøi tieâu duøng baèng caùc taøi lieäu quaûng caùo 
rao baùn troâng trang troïng nhö theå do moät cô quan chính phuû göûi tôùi. Vì caùc haõng tö thöôøng 
laø nôi cung caáp caùc chöông trình baûo hieåm, quyù vò neân thaän troïng vôùi caùc taøi lieäu khuyeán 
maõi noùi raèng do chính phuû göûi tôùi. 

• Ñöøng nhaàm laãn caùc daïng baûo hieåm thuoác khaùc vôùi caùc chöông trình baûo hieåm thuoác 
theo toa cuûa Medicare. Chæ coù caùc chöông trình ñöôïc Medicare chaáp thuaän môùi ñöôïc 
pheùp quaûng caùo laø caùc chöông trình baûo hieåm thuoác theo toa cuûa Medicare. Caùc chöông 
trình ñöôïc chaáp thuaän seõ coù moät con daáu trong caùc taøi lieäu cuûa hoï vôùi chöõ “Medicare Rx” 
in baèng chöõ to vaø “Baûo Hieåm Thuoác Theo Toa (Prescription Drug Coverage)” in baèng 
chöõ nhoû hôn ôû döôùi doøng ñoù. Xin hoûi Medicare ñeå baûo ñaûm raèng chöông trình maø quyù vò 
ñang caân nhaéc laø chöông trình ñöôïc Medicare chaáp thuaän.         

• Baùo caùo caùc tröôøng hôïp bò nghi ngôø laø giaû maïo veà chöông trình baûo hieåm thuoác cuûa 
Medicare. Xin goïi Vaên Phoøng Toång Thanh Tra Boä Söùc Khoûe vaø Nhaân Vuï (Department 
of Health and Human Services) taïi soá 1-800-447-8477, TTY 1-800-337-4950 (caùc soá ñieän 
thoaïi naøy khoâng cung caáp thoâng tin veà caùc chöông trình thuoác cuûa Medicare). Quyù vò 
cuõng coù theå baùo caùo tröôøng hôïp gian laän lieân quan tôùi Medicare-baèng caùch göûi thö ñieän 
töû tôùi ñòa chæ HHSTips@oig.hhs.gov hoaëc vieát thö tôùi ñòa chæ sau ñaây Inspector General, 
HHS, Attention: Hotline, 330 Independence Avenue SW, Washington, DC 20201.       
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